
　　　　

2025 年 3 月 1 日

平日 12 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

学校休日
祝祭日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 コロニー児童デイサービスのぼりかわ 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念
沖縄コロニーは、結核回復者が結成した「沖縄療友会」が当法人の前身であり、利用者第一優先を基本理念に、時代のニーズに合わせて、障害者福祉、高齢者福祉、児童福祉に取り組んで
きました。これからも、「利用者のしあわせ」「職員のしあわせ」「地域社会のしあわせ」の３つのしあわせの実現を目指して、福祉と医療の連携を図り、新しい福祉の創造に挑戦しま
す。

支援方針

①児童が明るく楽しく過ごせるよう、居心地の良い場所づくりを目指します。
②発達支援や療育的活動（遊び、運動等）を通して、児童の成長・発達を促せるよう、支援計画に沿って支援します。
③保護者が抱える育児不安や育児負担を軽減し、保護者が安心して子育てを行えるよう支援します。

営業時間

送迎実施の有無

支　援　内　容

項目 ねらい

本
人
支
援

食器具の使い方（スプーン・フォーク・お箸等）
食器の片づけ、食器洗い、トイレトレーニング

日常的に必要なスキルを獲得。それに繋がるような活動や作業などを取り入れ、
練習していきます。

公園遊び、大玉転がしゲーム、縄跳び、スライム作り、
小麦粉粘土、ストレッチ、作業療法系活動

体を思い切り動かし、身体機能の向上を図ります。
手先や指先を使うような作業を取り入れ、一人一人の特性にあった内容で取り組み、
集中力などの能力の向上を図ります。

カルタ、時間に関する活動、色に関するレクリエーション
玉いれ、パズル等

デイで過ごす中で、時間や数、物の大小などの概念の理解などを学んでいきます。

言葉ならべゲームやカラオケ等、発声を中心とする活動
伝言ゲーム

言葉の発声を促し、言葉のバリエーションを増やせるような活動をしていきます。

余暇活動（自由時間）
公共の施設の利用

当事業所ではスケジュールの中に自由時間を設けており、児童のしたい事などが主体となる時間があります。その
時間の中で他者との関わりが多くあり関係の構築のための気持ちを伝えたり、受け止める術のサポート等を行いま
す。
公共施設の利用で、マナーや順番、エチケットなどを学ぶ機会をつくります。

家族支援
情報交換のできる環境作り
2,3か月に一度のゆんたく会（家族会）の実施
BBQやクリスマス会等の保護者会参加型のイベントの開催

移行支援
関係機関との情報交換（相談員、併用事業所等）
学校での先生方との担当者会議等

※本人支援については、『健康・生活』『運動・感覚』『認知・行動』『言語・コミュニケーション』『人間関係・社会性』の５領域を重複して実施する支援プログラムもあります。
詳細は、別紙をご覧ください。

地域支援・地域連携
ハローウィン等、イベント事で地域の方々と一緒にイベントに取り組み
交流を図ります。

職員の質の向上
職場内の研修を実施
虐待・身体拘束防止　研修等
避難訓練の実施

主な行事等

春の遠足、買い物学習、各月の制作活動、那覇空港見学、プール遊び、夏祭り、城跡巡り、BBQ
ハローウィンイベント、カレーライス作り、美ら海水族館、こどもの国、避難訓練、クリスマス会、年末大掃除
初詣、新年書初め、桜を観に行こう、節分行事、ひな祭り、卒業パーティー　　等・・・・


